
足の裏全部にガムテープを貼るこ

(6)f 飽
:ξ移♂整も11含キ|。とぃぅ左月図を使

碧属鷲准等重宴電忌色し。運動を楽しむ。・右脳を使 う運動にしなければならない。

歩きなが ら、楽 しむようにする (友達 と歩 く、草花
や鳥を見ながら歩 く、 )

(7).環境の障害
雨が降ったらどうするか。寒かつたらどうする

か。風が吹いたらどうするか。暑 く

なつたら、喉が渇いたら、お腹が空いたらどうする
か。虫の多いところはどうすか ?
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